
SOPA / FINGER FOOD
Sopa do Dia 4,50€

Asinhas de frango com BBQ | 7 uni 8,50€

Spring roll com Sweet Chilli | 7 uni 7,30€

SALADAS BY THE POOL
Salada de Atum 
Mescla de alfaces, puré de feijão frade, ovo cozido, 
atum em filete, cebola roxa, tomate cherry, azeitonas 
e pesto de coentros

11,80€

Salada de Frango 
Mescla de alfaces, peito de frango laminado, abacaxi 
aos cubos, nozes caramelizadas, molho cocktail, Polpa 
de manga

11,80€

TOSTAS | WRAPS | SANDES 
Tosta Mista/Simples 
Queijo e fiambre/Manteiga

7,30€

Wrap de Hummus (Vegetariano) 
Tortilha, Grão de bico, beterraba, alho, cenoura ralada, 
rúcula, nozes caramelizadas

10,90€

Wrap de Salmão Fumado 
Tortilha, salmão fumado, tomate, alface, guacamole

10,90€

Sandes Club By The Sea 
Bifinho de frango, alface, tomate, bacon, ovo cozido, 
queijo, fiambre e maionese

13,50€

BURGER | MEAT
Hamburguer (Opção Gluten Free Pão) 
200grs de Angus Black, bacon, Cheddar, alface,  
tomate, cornichon, cebola roxa

14,00€

Carne Maturada Na Tábua 
250grs de Vazia grelhada fatiada na Josper, Batata 
Rústica e Mescla

19,90€

MASSAS
Raviólis de Ricota e Espinafres  

(Vegetariano) 
Raviólis de Ricota e Espinafres com Natas e Queijo 
Parmesão, nozes caramelizadas

12,00€

Esparguete à Bolonhesa 
Esparguete com molho de tomate e Carne de Novilho 
picada

12,00€

PIZZAS
Pizza Marguerita 14,00€

Pizza do Dia 14,00€

SOBREMESAS
Bola de Gelado | 1 uni 3,50€

Fruta fresca laminada 6,00€

Sobremesa do dia 6,00€

EXTRAS
Dose de batatas fritas 4,50€

Dose de batatas rústicas 4,50€

Ovos estrelados | 2 ovos 5,00€


